Na : Obec Lo$ A 1 ~
Adresa - LoSoneo 62, 819 04 Logonec JEDALNY LISTOK od 16.06.2025 do 20.06.2025 Strana €.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka cicerova 20/40 7 Polievka zemiakova so zeleninou 180/250 7.9 Jablkovo-mrkvovy kola¢ 110/85 13,7
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom 160/360 13,7 Biela kava 150/250 7
Caj ovocny, nesladeny 150/250 Voda s citrénovou Stavou 150/250
Pondelok Stolova voda 200/250
16.06.2025
4166 / 7085 (kJ)
Natierka Sunkova s vajcom 20/40 3,7 Polievka paradajkova so syrom a ovseny. [180/250 17 Natierka z rybieho filé 20/40 4.7
Pecivo tukové - uzol 50/100 1 Kuracie prsia v jogurte 80/115 17 Chlieb na olovrant 55/90 1
U k Milieko plnotuéné 150/250 7 Zemiakové pyreé Il. 130/295 7 Caj ovocny s medom a citrén. | 150/250
toro Salat miegany 50/120 12
17.06.2025 Stolova voda 200/250
4489 / 8663 (kJ)
Cereélne vyrobky s mliekom |160/320 1,5,7.8 | Polievka hrachova so zeleninou 180/250 19 Natierka zo syra Niva 20/40 7
Stolova voda 200/250 Brav€ové stehno na smotane 126/204 17,910 | Sendvi¢ 50/100 1
Halusky 120/220 1.3 Caj bylinkovy 150/250
Streda Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. |150/250
18.06.2025 Stolova voda 200/250
4178 |/ 7864 (kJ)
Natierka z brav€ového masa |20/40 3,710 [ Polievka mrvenicova s hubami 180/250 13 Natierka makovo - medova 20/40 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Bravéové rezne prekladané 66/120 13 Vianoc¢ka 60/150 13,7
X k Caj ovocny 150/250 Zemiakovy Salat s uhorkami II. 150/260 10 Mlieko kakaové 150/250 7
StVI'tO Voda s citrénovou Stavou 150/250
19.06.2025 Stolova voda 200/250
4782/ 8972 (kJ)
Natierka z tre$¢ej pecene * 20/40 4.7 Polievka z kyslej kapusty s masovymi gul. [189/265 13 Natierka tvarohova s cesnako. |20/40 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Osie hniezda 150/270 13,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
. Caj ovocny s medom a citrén. |150/250 Mlieko vanilkové 150/250 7 Caj bylinkovy s medom 150/250
Piatok Stolova voda 200/250
20.06.2025 Mandarinky 96/200
5120/ 8884 (kJ)
mS /15-18 Veduci : Mgr. Maria Kucerova Hlavny kuchar : Stanislava Chrvalova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIci bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. *Ovocie, zelenina, mlieko a mlieéne vyrobky zo "Skolského programu EU" s pinou finan&nou podporou EU.



