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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tuniaka 20/40 4.7 Polievka cibufova so zemiakmi 180/250 17 Natierka budapestianska 20/40 7,10
I?eéivo tukové 50/100 1 Kuracie prsia po kaukazsky 106/174 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
g:i:(;/;ﬁny s medom a citron. 18%250 RyZa dusena 110/190 Stolova voda 200/250
Pondelok Iy alat cviklovy s jablkami 50/120
30.03.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. |[150/250
4216/ 7586 (kJ)
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 Polievka hrachova so zeleninou a zemiak. [180/250 19 Anglické chlebicky 70/140 13,7
(v:hlleb na desiatu 55/90 1 épagety s bolonskou omackou 180/350 1,79 Stolova voda 200/250
U tOfOk S:Jp ?iilal‘nkovy 12%350 Voda s pomaranc¢ovou Stavou 150/250
31.03.2026
3918/ 6870 (kJ)
Natierka tvarohova s képrom |20/40 7 Polievka kelova 180/250 17 Maslo 20/35 7
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Privarok $penatovy 120/190 13,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Caj ovocny, nesladeny 150/250 Varené vaici Voda s citrénovou Stavou 150/250
jcia 25/100 3 S .
Streda Zemiaky varené 120/250 Zeleninova obloha - kukurica | 30/80
01.04.2026 Stolova voda 200/250

3415 / 6547 (kJ)

VELKONOCNE PRAZDNINY
Stvrtok

02.04.2026
0/0 (kJ)

VELKONOCNE PRAZDNINY

Piatok

03.04.2026
0/0 (kJ)

MS /1518 Veduci : Nikola Buckova Hlavny kuchar : Stanislava Chrvalova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIci bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. *Ovocie, zelenina, mlieko a mlieéne vyrobky zo "Skolského programu EU" s pinou finan&nou podporou EU.



