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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Maslo 20/35 7 Polievka rascova s vajcom 180/250 13,79 | Natierka hraskova 20/32 7
I?ec':ivo tukové 50/100 1 Bravéovy perkelt 116/214 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Caj bylinkovy 150/250 Cestoviny 120/185 1 Ovocny napoj z prirodného 1. | 150/250
Pondelok |Paprika 15130 Stolova voda 200/250
11.05.2026 Hrozno 90/200
4311 /7661 (kJ)
Natierka medova 20/40 7 Polievka cicerova so zeleninou a zemiak. [180/250 1.9 Natierka Sunkova pena 20/40 7,10
Vianoc¢ka, sladké pecivo 60/150 13,7 Granadiersky pochod so syrom 170/350 13,7 Chlieb na olovrant celozrnny | 55/90 1
Caj ovocny, nesladeny 150/250 Kvsla Stolova voda 200/250
ysla uhorka 50/100 . A .
Utorok Voda s citrénovou &tavou 150/250 Zeleninova obloha - kukurica | 30/80
12.05.2026
4072/ 8358 (kJ)
Natierka syrova s cesnakom |20/40 7 Polievka milanska 180/250 13,7 Natierka vajcova 20/40 3,7,10
Chlieb na desiatu celozrny 55/90 1 Hovadzi tokari s fazufovymi strukmi 84/150 Chlieb na olovrant 55/90 1
S d g:{ji\é?/ﬁgy s medom a citron. 125)2/250 Zemiaky varené s maslom 120/250 7 Ovocny napoj z prirodného 1. | 150/250
treda alat cviklovy so zelerom 55/125 o
13.05.2026 Stolova voda 200/250
3767 /6877 (kJ)
Natierka tvarohova s képrom |20/40 7 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 17 Puding kakaovy 210/210 7
Chlieb na desiatu 55/90 ! Kuracie stehna pecené - kalibrované 135/205 17 Piskoty 20/30 1.3
. Caj bylinkovy 150/250 RyZa dusena 110/190 Stolovéa voda 200/250
Stvrtok Kompét broskyfiovy 100/150
14.05.2026
4173/ 6434 (kJ)
Natierka zo smotanového syr. |20/40 7 Polievka kuracia 180/250 9 Natierka zelerova s jablkami | 20/40 7,9,10
Zemle 50/100 1 Kysnuty kolaé s ovocim 160/350 13,7 Chlieb na olovrant celozrnny | 55/90 1
Caj bylinkovy s medom 150/250 Milieko 150/250 7 Stolova voda 200/250
Piatok
15.05.2026
4032/ 8111 (kJ)
mS /15-18 Veduci : Nikola Buckova Hlavny kuchar : Stanislava Chrvalova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIci bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. *Ovocie, zelenina, mlieko a mlieéne vyrobky zo "Skolského programu EU" s pinou finan&nou podporou EU.




