Na : Obec Lo$ A 1 ~
Adresa - LoSoneo 62, 819 04 Logonec JEDALNY LISTOK od 08.06.2026 do 12.06.2026 Strana ¢&.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Jogurt ovocny 100/100 7 Polievka cesnakova krémova 180/250 17 Natierka vajcova 20/40 3,7,10
Makovka 60/150 13,7 Hovéadzi platok na horéici 84/142 1,10 Chlieb na olovrant 55/90 1
Milieko kakaové 150/250 7 Tarhofa dusena 110/210 1 Stolovéa voda 200/250
Pondelok alat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/120
08.06.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. |150/250
481579022 (kJ) Jablka 75/200
Utorok
09.06.2026
0/0 (kJ)
Natierka bryndzova pena 20/40 7 Polievka zeleninova s celestinskou palaci. [180/250 13,7 Natierka maslova so struhany. |20/40 7
Pegivo tukové 50/100 1 Masové gulky v paradajkovej omadcke 170/275 1,3 Chlieb na olovrant celozrnny | 55/90 1
Caj ovocny s medom a citron. |150/250 Knedra kysnuta 80/150 137 Voda s pomaran€ovou Stavo. |150/250
Streda Uhorky Salatové 13/24 Stolové voda 200/250
10.06.2026
4257 | 7927 (kJ)
Natierka syrova s redkovkou |20/40 3,7 Polievka krupicova s vajcom 180/250 13,79 | Natierka viedenska 20/40 7
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Francuzske zemiaky * 200/350 3,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
. Caj ovocny, nesladeny 150/250 Zeleni 4 obloha - ik 30/60 Ovocny népoj z prirodného 1. | 150/250
Stvrtok Redkovka 1224 e emrjova obloha - paprika
Stolova voda 200/250
11.06.2026
3693/ 6391 (kJ)
Natierka Sunkova s tvrdym sy. |20/40 7 Polievka gulaSova srbska 180/250 1 Maslo 20/35 7
Zemle 50/100 1 Sigky s dzemom 160/300 13,7 Chlieb na olovrant celozrnny | 55/90 1
Caj bylinkovy s medom 150/250 Milieko 150/250 7 Stolova voda 200/250
Piatok
12.06.2026
5918 /10683 (kJ)
mS /15-18 Veduci : Nikola Buckova Hlavny kuchar : Stanislava Chrvalova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIci bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. *Ovocie, zelenina, mlieko a mlieéne vyrobky zo "Skolského programu EU" s pinou finan&nou podporou EU.




